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TREKKING EN EL CAÑON DE 

COTAHUASI  

6D/5N 
 

 

PRIMER DIA.-  

6: 00 a.m. partida de Arequipa, en 3 hrs 

llegamos al valle de majes, vemos la 

formación "el castillo", alrededor de las 11 

am estaremos en Chuquibamba (3000 

msnm). Compraremos algo para comer en el 

camino o tomaremos un almuerzo ligero, 

para continuar el viaje, que desde este 

momento hasta llegar a Cotahuasi será trocha; en 2.30 hrs estaremos en la zona de 

Pallarcocha que es la parte más alta del viaje (4700 mts.) y alrededor de las 4 pm 

llegaremos a Allway, mirador natural del cañón y pueblo de Cotahuasi, el descenso 

tomará 1 hora aproximadamente. 

Hotel ,Cena 

SEGUNDO DIA.-  

Alrededor de las 8.30 am se toma desayuno. 

Luego se aborda el transporte y en 20 minutos 

llegaremos al puente colgante del pueblo de 

Taurisma se cruza el puente y se hace una 

caminata entre retamales al costado del rio 

Cotahuasi, se visita el pueblo, la plaza y su 

hermosa iglesia. Luego se vuelve a cruzar el 
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puente, se aborda el transporte y se pasa por el pueblo de Tomepampa y se sigue hasta el 

pueblo de Alca, se toman fotos de los balcones típicos y de la plaza.  

Luego del almuerzo en un restaurante se va hasta el balneario turístico de Luicho donde 

podemos bañarnos en cualquiera de las 3 piscinas de aguas termos medicinales. Después 

de un tiempo prudencial se regresa al hostal de Cotahuasi, cena y descanso  

TERCER DIA –  

Se toma desayuno a las 5.30 am y a las 6 nos trasladaremos (1 hora) hasta el puente 

colgante de sipia. desde aquí se comienza el trekking del día (7 hrs en promedio, pero no 

es fuerte ).primero se cruza el puente de Sipia, luego el camino se aleja del rio y en 1 hr 

se llega a un punto donde se tiene una vista panorámica de la catarata de sipia (la que 

visitaremos el último día, al regreso a 

cotahuasi) 1.30 hrs de este punto se cruza 

un pequeño túnel natural y 1 minuto  

después se llega a una esquina donde hay 

un viento feroz, impresionante, luego se 

baja a un caserío donde se hace un alto para 

descansar  bajo la sombra de los árboles, 

recoger agua de un canal y para tomar un 

box lunch . Después de 1 hr más o menos 

se continúa el camino, cruzando una quebrada muy grande. Luego se llega a una zona 

donde encontramos mellocactus (cactus enanos), luego de 1.30 hrs se llega a una  zona 

donde se encuentra el rodal de cactus gigantes weberbauer que llegan a medir hasta 12 

mts de altura. Después de las fotos, seguimos hasta el punto desde donde se tiene una 

vista panorámica de la zona del campamento a donde se llega en 25 minutos. Se descansa 

un rato y luego se dejan las cosas en un depósito y se camina 15 minutos hasta los baños 

termales naturales de "el niño”, en cuyas relajantes aguas nos olvidaremos de todo el 

cansancio del viaje .después de un tiempo prudencial, regresáremos al campamento a 

armar las carpas, hacer la fogata, cenar...y a dormir 
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  CUARTO DIA.- Luego del desayuno, se guardan las cosas en el depósito y se lleva una 

mochila chica para el agua, el snack, 

bloqueador, etc. y se comienza la caminata: 

en 15 minutos llegamos a la piscina de aguas 

termales, y luego de 15 minutos cruzaremos 

el puente de cemento de Niñochaca que es 

impresionante, porque está en una zona 

donde el cañón tiene 10 mts. Luego de 10 

minutos se llega a una quebrada con agua la 

cual se cruza por un pequeño puente de madera, luego se observa la zona más peligrosa 

de rafting donde el rio, nuestro camino siempre estará al costado del rio cotahuasi, 

después de 1 hr llegaremos a las ruinas Huari de Huaña luego, cruzaremos un puente 

colgante y luego 1 hr llegaremos al pueblo de Quechualla, allí, descansaremos, 

almorzaremos. (Aquí se puede comprar frutas, vino y gaseosas, hay teléfono satelital gilat 

y agua potable). A eso de las 3 pm comenzamos el regreso directamente hasta los baños 

termales, luego al campamento, cena y descanso. 

QUINTO DIA.-  

A las 5 am tomaremos desayuno y a más tardar a las 6 

comenzaremos el regreso en 5.30 hrs estaremos encima 

de la Catarata de Sipia y bajaremos directamente por un 

cerro de arena, lo cual los turistas gozan mucho, la 

Catarata de Sipia tiene 1.50 mts de caída y en su interior 

se forman hasta 2 arcoíris, es espectacular. A la 1pm 

regresamos al puente Sipia donde abordaremos la 

combi que nos llevará hasta Cotahuasi (la mayoría de 

los turistas prefiere descansar y tomar un almuerzo-

cena alrededor de las 5.30 pm).  

Noche libre. 
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SEXTO DIA.-  

A las 6 partimos de cotahuasi (luego del 

desayuno) alrededor de las 9 am paramos 

para visitar la Laguna de Pallarcocha y 

luego seguimos el viaje. 

12:00 a.m. almuerzo en ruta, Chuquibamba 

o Corire donde se podrán servir camarones, 

llegando a Arequipa alrededor de las 18:30 

p.m. 

EL SERVICIO INCLUYE: 

 Guiado en ingles 

 Alimentación, 5 desayunos, 6 almuerzos y 5 cenas 

 Entrada a los Baños Termales de Luicho (1 vez) 

 Alojamiento 2 noches 

 Equipo de campamento (carpa, colchoneta y bolsa de dormir) 

 Animales de carga y arrieros 

 Transporte privado 
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